
TOURjournaal 
Nummer: 19 Vrijdag 19 juli 2024
Uitslag etappe 19 Dagklassement etappe 19 ptn Klassement na etappe 19 ptn

1. TADEJ POGACAR 11 1. Peter Adriaansen 11 ## 137 1. Mark Almekinders 9 215 1267

2. MATTEO JORGENSON 3 2. Peter Adriaansen 2 ## 132 2. Vlug en Bussche van 11 319 1221

3. SIMON YATES 21 Peter Adriaansen 9 ## 3. Marc Nuijten 10 779 1220

4. RICHARD CARAPAZ 111 Rene Mous 5 ## 4. Flora Mous 14 908 1214

5. REMCO EVENEPOEL 71 Rene Mous 6 ## 5. Rob Koolen 2 516 1210

6. JONAS VINGEGAARD 1 Elsemiek Campo van 1 ## 6. Rinko Wijst van der 14 984 1205

7. JOAO ALMEIDA 12 7. Rene Heinrichs 1 ## 127 7. Arjan Meer van 7 953 1194

8. MIKEL LANDA 74 8. Rob Koolen 4 ## 125 8. Vlug en Bussche van 15 323 1181

9. WILCO KELDERMAN 4 9. Richard Wouters 9 ## 123 9. Patrick Mathijssen 1 727 1158

10. DEREK GEE 135 10. Rene Adriaansen 6 ## 122 John Schrauwen 8 767

En nog 9 deelnemers met 122

punten

Gele truien Rode lantaarns: nog 0 punten

Theo van Gucht 1 Reipapduo 1 aantal rijtjes: 1
1

Sjaak v/d Berg 1 Marc Nuijten 12

Eddy van Loon 1

Mark 

Almekinders 3

Uitgevallen renners +++++++++ Uitgevallen renners +++++++++ Uitgevallen renners +++++++++

MICHELE GAZZOLI 195 CASPER PEDERSEN 76 ALEKSANDR VLASOV 88

TIM DECLERCQ 43 ION IZAGIRRE 146 ALEXIS RENARD 147

PELLO BILBAO 61 SOREN KRAGH ANDERSEN 104 JONAS RICKAERT 107

FABIO JAKOBSEN 185 YEVGENIY FEDOROV 194 MICHAEL MORKOV 197

JUAN AYUSO 13 PRIMOZ ROGLIC 81 JESUS HERRADA 145

TOM PIDCOCK 36 LOUIS VERVAEKE 78 ALBERTO BETTIOL 112

GUILLAUME BOIVIN 133 AMAURY CAPIOT 162 GERBEN THIJSSEN 177

BRAM WELTEN 188 CHRIS HARPER 24 MAXIM VAN GILS 126

ELMAR REINDERS 28 SAM BENNETT 53 PHIL BAUHAUS 63

FERNANDO GAVIRIA 154 ALEXEY LUTSENKO 196 MADS PEDERSEN 45

STEFAN KÜNG 94 JAKE STEWART 138 NILS EEKHOFF 184

Nieuwsflits++++Nieuwsflits+++++Nieuwsflits+++++Nieuwsflits+++++Nieuwsflits++++Nieuwsflits

* Peter Adriaansen pakt veel prijzen vandaag, in totaal € 26,60 met zijn 1e en gedeeld 2e  plaatsen, de gedeelde nummers 2 ontvangen 

vandaag ieder € 5,80, Rene Heinrichs ontvangt € 2 en de nummers 8,9 en 10 ontvangen elk € 1. 

* Mark wilt zijn plaats nog niet afgeven en staat vandaag opnieuw in het geel. Hij ontvangt daarom nogmaals ¤ 2. 

*

* Reageren op ons Tourspel?    Mail via onze website www.primerahoogerheide.nl of kijk op de facebookpagina van

Primera Niels van Elzakker Tourspel.

De 20e etappe van de Ronde van Frankrijk is maar 132,8 kilometer lang en toch fietsen de coureurs tegen vier bergen op. De laatste klim is de 15,7 kilometer 

lange Col de la Couillole en de finish ligt op de top. De een-na-laatste etappe van de Tour smaakt sterk naar Parijs-Nice. Niet alleen start de race in Nice, 

maar ook speelden drie van de vier bergen een hoofdrol in recente edities van de bekende voorjaarsrace. In 2018 won Simon Yates een Parijs-Nice-etappe 

op de Col de la Colmiane. In 2022 en in 2019 ging er een rit naar de Col de Turini en dat leverde overwinningen op voor Primoz Roglic en Daniel Felipe 

Martínez. En in 2023 was Tadej Pogacar de grote man op de Col de la Couillole. Overigens werden de genoemde beklimmingen in al die edities, behalve in 

2023, wel van een andere kant genomen dan in de Tour zal gebeuren. Maar goed, dit jaar doet de Tour dus een ‘Parijs-Niceje’ en dat begint met een start op 

de Place Masséna in Nice. De renners trekken noordwaarts de stad uit en fietsen steeds hoger de bergen in. Het geklauter begint al na 15 kilometer op de Col 

de Braus. Dat is een klim van 10 kilometer met een gemiddeld stijgingspercentage van 6,6%. Na de afdaling wacht direct de Col de Turini. In 20,7 kilometer 

klimmen de renners tegen 5,7% naar het hoogste punt van de dag op ruim 1.600 meter boven zeeniveau. De top ronden ze na 60 kilometer. De duikvlucht 

voert naar Roquebillière en dan is het al direct tijd voor de volgende klim, de Col de la Colmiane. Het eerste stuk telt officieel niet mee, al loopt de weg wel 

degelijk op. Pas in de laatste 7,5 kilometer – als het gemiddelde stijgingspercentage 7,1% is – vindt de organisatie dat er sprake is van een klim. Maar als je 

al in Roquebillière begint te tellen is de Colmaine een bestijging van een slordige 20 kilometer tegen een kleine 5%. De renners dalen naar Saint-Sauveur-sur-

Tinée om daar de slotklim aan te snijden. De Col de la Couillole is een regelmatige opdracht van 15,7 kilometer à 7,1%. In Parijs-Nice van 2023 viel de 

beslissing op ongeveer 6 kilometer van de top, toen Tadej Pogacar, David Gaudu en Jonas Vingegaard zich afscheidden van de rest van het veld. In de 

laatste paar honderd meter sprintte Pogacar vervolgens naar de dagzege.


